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"ONLINE ADVICE FOR YOUNG PEOPLE




                                                                                                
DERE DRAW AM SGWRS YR WYTHNOS HON!
Cynghorwyr ar gael 

Llun- Gwe 12am – 10pm a Dydd Sadwrn 4 – 10pm
 Gweithwyr Cymorth ar gael:
Dux        Gofalwyr Ifanc



Nos Lun 

  

6 - 8pm
Helen 

Gwybodaeth Ieuenctid
Nos Fawrth
  

4 - 6pm

Angie 

Gwybodaeth Ieuenctid  Dydd Mercher 
   12 – 2pm

Margaret
Camdrin yn y cartref
Nos Fercher
  

6 – 8pm

& Joyce

Angie 

Gwybodaeth Ieuenctid  Dydd Iau
 
    12 – 2pm

Marie T 
16+ Gadael Gofal

Dydd Iau
 
  
2 – 5pm

Geoff 

Gwybodaeth Ieuenctid  Nos Wener 

6 – 8pm[image: image4.png]Powys













